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অনুশীলনী ১-১০ 

“বংশানুক্রমে এক পরুুষ অন্য পরুুমষর কামে ত াোর ক্রক্রয়া সকমলর প্রশংসা কক্ররমব, ত াোর পরাক্রমের কাযয সকল প্রচার কক্ররমব”। 

গী সংক্রি া ১৪৫:৪ 



 

 



 

ক্রকডমটাক্রর অনুশীলনী পদ্ধক্র  

 

ক্রনম্নক্রলক্রি  ক্রবষয়গুক্রল ক্রকডমটাক্রর অনুশীলনীর ক্রবক্রিন্ন উপাদান। প্রম েকক্রি অনুশীলনীম  এই 
তেৌক্রলক উপাদানগুক্রল থাকমব, যা স্বািাক্রবকিামবই একক্রি ক্রবষয় তথমক অন্য ক্রবষময় ক্রনময় যামব। 

• পর্যাল াচনা: আলের অনুশী নী পর্যাল াচনা করা এবং েত সপ্তালের শশক্ষা বাচ্চারা প্রল াে কলরলে শকনা, 

তা দেখা খুবই সাোর্যকারী। এইভালব বাচ্চারা তালের জীবলনর েল্পলক ঈশ্বলরর েলল্পর অংশ শেসালব 
এবং তালের জীবলনর েল্প কীভালব অলের জীবলনর েলল্পর সলে সম্পকযর্ুক্ত, তা দেখলত পালব।  

• সচূনা: এই সমল  বাচ্চারা এলক-অলের সলে সম্পকযর্ুক্ত েলব এবং তালের েল্প ব লব। এশি দকানও 
কাজ েলত পালর বা েলল্পর বাইলরর দকানও প্রশ্ন েলত পালর, র্া বাচ্চালেরলক েলল্পর শেলক এলোলত 

সাোর্য করলব। 

• পিভশূমকা: বাচ্চালেরলক েলল্প শনল  র্াও ার জে আপশন শক দকানও শববৃশত ততশর কলরলেন? েল্পশি 

ভাল াভালব দবাঝার জে পিভূশমকা, নাশক আলের েলল্পর আভালসর প্রল াজন? 

• েল্পশি ব নু: েল্পগুশ  বাইলবল র এবং দসগুশ  দর্ সতয, তা দরাতালের দবাঝালনা খুবই কশিন। এই 

সমল  বাচ্চারা দর্ন তালের বাইলব  বন্ধ রালখ এবং েলল্পর প্রশত এবং দর্ েল্প ব লে তার প্রশত 

মলনাসংলর্াে কলর। 

• আবার ব া: বাচ্চারা র্ালত েল্পশি শশলখ, তালের বন্ধু-পশরবালরর কালে ব লত পালর, দসইজে শবশভন্ন 
ধরলনর কার্যাব ী করা খবুই গুরুত্বপরূ্য। বাচ্চারা র্শে পড়লত পালর, তােল  তালের বাইলব  দেলক েল্পশি 

বালর বালর পড়লত ব ুন। দকউ েল্পশি পড়লত পালর, অেবা শশক্ষক মোশ  প্রশ্ন করলত পালরন, দর্গুশ র 

উত্তর বাচ্চারা েল্পশি দেলখ ব লত পালর। এোড়া আপশন অোে কার্যাব ীও করলত পালরন, র্ালত 
বাচ্চারা বযশক্তেত/ে েতভালব দর্ােোন করলত পালর, দর্মন: শকড দটাশরলবাডয, দখ া, োন বা আকঁা। 

• আশবস্কার এবং প্রশতশি াম ূক প্রশ্ন: দশখার পদ্ধশতর মলধয, প্রশ্ন শজজ্ঞাসা করা এবং েল্প ব া খুব কশিন 
শবষ ! েলল্পর অনুভূশত এবং েভীরতা বাে শেল  আমরা েল্প ব লত অভযস্ত। ঈশ্বর বাচ্চালের হৃে  এবং 

জীবলন কী করলেন, তা একজন দনতা েলল্পর সতযতার মধয শেল  শনল  র্ালবন। উত্তলরর জে একিা-

দুলিা প্রশ্ন োকা আবশ্যক, দর্খালন আপশন পশবত্র আত্মার জে প্রােযনা করলবন, র্ালত শতশন আপনার 
েল র প্রলতযলকর অন্তলর কো বল ন। দবশশরভাে পািযসূশচলত প্রযলতক অনুশী নী দেলক একশি কলর 

আলবেন আলে। এশি েল্প ব া দেলক আ াো শবষ । আমরা চাই দর্ন পশবত্র আত্মা প্রলতযলকর অন্তলর 

কো বল ন। ে  দেলক শবশভন্ন ধরলনর প্রশতশি া আসািাই স্বাভাশবক। দসিা েও া ভাল া! ঈশ্বলরর কো 
অনুসালর প্রলতযলক দকমন করলে, তা জানার জে সপ্তালের অোে শেলন তালের তত্ত্বাবধান করুন। 
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অনুশীলনী ১ 
ঈশ্বর দ্বারা আশীর্বাদপ্রাপ্ত  

লুক ১:২৬-৩৮ 
 

ভমূিকা: 
ঈশ্বর, আদি ও হর্াকক এদন উদযান থেকক র্ার ককর মদকলও, মিমন থে িাকদর 
ভাকলার্াসকিন না, িা মকন্তু নয়। মিমন িাকদরকক এর্ং িাকদর পকর থে সিস্ত পমরর্ার 
একসমিল িাকদর সর্াইকক প্রচুর ভাকলার্াসকিন। ঈশ্বর চান থেন সর্াই জাকন থে, 
মিমন িাকদর কি ভাকলার্াকসন এর্ং িারা থেন িাাঁকক অনুসরণ ককর। মকন্তু প্রকিযককই 
ঈশ্বকরর অর্াধ্য হল। সর্াই থেন িাাঁর কাকি মিকর আকস, িার জন্য ঈশ্বর অকনক 
মকিুই ককরকিন: মর্মভন্ন মনয়ি, িাকদর উপর কিতবত্ব করার জন্য রাজা, ঈশ্বর কী চান 
এর্ং মিমন সর্াইকক িাাঁর কাকি মিকর থপকি চান, িা র্লার জন্য মর্মভন্ন 
র্যমিকদরকক। মকন্তু মকিুই কাজ হয়মন। অর্কশকে ঈশ্বর িাাঁর সর্কেকক িূলযর্ান 
উপহার পাঠাকনার জন্য সিস্ত মকি ুপ্রস্তুি করমিকলন। এমি মিল সর্াইকয়র জন্য একমি 

উপহার, েমদ িারা থসমিকক গ্রহণ ককর। র্ড়মদন 
এমিকয় আসমিল! 
 
 

ঈশ্বর, িালীকলর নাসরৎ নিকর, থোকেকির 
র্ািদত্তা িমরয়কির কাকি, িামিকয়ল দূিকক 
পাঠাকলন। স্বিবদূি িার কাকি একস র্লল, 
“থিািার িঙ্গল থহাক! ঈশ্বর থিািাকক আশীর্বাদ 
ককরকিন এর্ং মিমন থিািার সাকে আকিন”। 
মকন্তু স্বিবদূি ো র্লল, িমরয়ি িাকি চিকক উঠল 

এর্ং স্বিবদূকির কোর অেব র্ঝুকি পারল না। 

স্বিবদূি িাকক র্লল, “ভয় থপও না িমরয়ি; ঈশ্বর থিািায় অনুগ্রহ ককরকিন। থশাকনা! 
িুমি িভবর্িী হকর্ এর্ং একমি পুকের জন্ম থদকর্, িাাঁর নাি রাখকর্ েীশু। মিমন িহান 
হকর্ন এর্ং িাাঁকক পরাৎপকরর পুে র্লা হকর্। িাাঁর রাজকত্বর কখনও থশে হকর্ না”। 
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পেবাকলাচনা 
আপনার দকলর সাকে হয়কিা এিা আপনার 
প্রেি সাক্ষাৎ। প্রকিযকক মনকজকদর পমরচয় 
থদকর্ এর্ং মনকজকদর সম্বকে থে থকানও 
একমি ভাকলা লািার মর্েয় র্লকর্।   
 

সূচনা 
প্রশ্ন: থিািার জীর্কনর সর্কেকক র্কড়া 
মর্স্ময়কর মর্েয় কী? 
 

আর্ার র্লনু 
র্াচ্চাকদর কাকি র্াইকর্ল োককল, িাকদর 
িল্পমি খুলকি র্লুন এর্ং মর্মভন্ন প্রকশ্নর 
িাধ্যকি িল্পমির িকধ্য োন, িল্পমি সম্পূণব 
করুন এর্ং ভুল িন্তর্যগুমল মঠক করুন।  
 

র্যমিিি/দলিিভাকর্ র্লা: 
দমড় থখলা: ১৫ মপস দমড় মনকয় থসগুমল 
র্াাঁধ্ুন। সককল থিাল হকয় দু’হাি মদকয় থেন 
দমড়িাকক ধ্কর োকক। আপনার কো র্া 
িান শুরু হকল িারা দমড়িাকক র্াাঁ মদকক 
সরাকি োককর্। েখন আপমন “োিকি” 
র্লকর্ন, িখন মিাঁকির কাকি োকা র্াচ্চাকক 
িকল্পর পরর্িবী অংশ র্লকি হকর্, েিক্ষণ 
না আপমন আর্ার থখলামি শুরু ককরন। 
িল্পমি থশে না হওয়া পেবন্ত এইভাকর্ ককর 
োন। 

র্াচ্চাকদর জন্য েীশুর িকল্পর মডমভমড: 
মদ্বিীয় অংশ 

 ১:৪৭ থেকক শুরু 

 ২:২১ –এ থশে 

 
 

ইমঙ্গি 

িল্পমি িকন রাখার জন্য আপমন 
একমি িমর্ তিমর করকি 
পাকরন। প্রকিযক সপ্তাকহ আপমন 
িমর্গুমল থোি ককর একমি 
িাইিলাইন তিমর করকি 
পাকরন।  
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থশে প্রােবনা 

িল্পমি চলকি... প্রশ্নগুমল করুন 
 

 িল্পমি র্লার সিয়, থকান মর্েয়মি 
থিািাকদর কাকি আশ্চকেবর িকন 
হকয়কি?   

 িকল্পর থকান অংশমি থিািাকদর ভাকলা 
থলকিকি? থকান মর্েয়মি ভাকলা 
থলকিকি? 

 এিন থকানও মর্েয় মিল, থেমি 
থিািাকদর র্ঝুকি অসুমর্ধ্া হকয়কি? 

 থলাককরা থকান মর্েয়মি পিন্দ 
ককরমিল? িারা আর কী ককরমিল? 
িাকদর পিকন্দর কারকণ কী হকয়মিল? 

 ঈশ্বর সম্পককব আমি মশকখমি থে... এর 
জন্য ঈশ্বকরর প্রমি থিািার ভাকলার্াসা 
এর্ং জীর্নোপকন (কসর্া) কী পােবকয 
আসকর্?  

 িুমি মক এই ঈশ্বরকক জানকি চাও? 
থিািার জীর্কন মক এিন মকিু হকে, 
থেখাকন ঈশ্বর থিািাকক সাহােয করকি 
পাকরন? 
 

 

র্যমিিি উত্তকরর জন্য 
প্রশ্ন 
 
 আজকক ো মশখকল, িা থেকক ঈশ্বর 

থিািাকক কী করকি র্লকিন িকন হয়? 

 আমি মর্শ্বাস কমর থে, ঈশ্বর (পমর্ে 
আত্মা) আিাকক র্লকিন থে... 

 ঈশ্বর চান, থেন িুমি িাাঁর িকল্পর অংশ 
হও। মঠক আজককর িকল্পর 
_____________ িকিা। ঈশ্বর 
কীভাকর্ থিািাকক িাাঁর িকল্পর অংশ 
করকি চান? 

 এই সপ্তাকহর িকধ্য থক এই িল্পমি 
র্লকি পারকর্? 

 

১রাজার্মল ১৫:২২ পদ পড়নু 
েীশু, থিািার ইো এই থেন আিরা থিািার কো শুমন এর্ং থিািার র্াধ্য হই। প্রকিযক র্াচ্চাকক আশীর্বাদ কর, থেন িারা 
থিািায় মর্শ্বাস করকি পাকর এর্ং থিািার র্াধ্য হকি পাকর। থেন শুধ্ু শুধ্ু থিািায় র্া অন্যকদর খুমশ করার থচষ্টা িারা না 
ককর। 
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িমরয়ি স্বিবদূিকক র্লল, “এ কী ককর সম্ভর্? আমি থিা কুিারী!” 

স্বিবদূি িমরয়িকক র্লল, “পমর্ে আত্মা থিািার উপকর আসকর্, এর্ং সর্বশমিিাকনর 
শমি থিািাকক আর্তি করকর্। এই কারকণ থসই সন্তান পমর্ে হকর্ এর্ং িাাঁকক ঈশ্বকরর 
পুে র্লা হকর্। থিািার আত্মীয়া ইলীশাকর্ৎ েমদও র্তদ্ধা, মকন্তু মিমন সন্তানসম্ভর্া। 
সর্াই িকন করি থে, মিমন র্েযা, মকন্তু এখন মিমন েষ্ঠ িাকসর অন্তঃস্বত্তা। ঈশ্বর সিস্ত 
মকিু করকি পাকরন!” 

িমরয়ি র্লল, “আমি প্রভুর দাসী। আপমন ো র্লকলন, আিার প্রমি িাই ঘিুক!” 
িারপর স্বিবদূি চকল থিকলন। 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

অনুশীলনী ২ 
যীশুর ছ োটবেলো 

লুক ২:৪১-৫২ 
 

ভমূিকো:  
যীশু ছেৎবলহবি জন্মগ্রহণ করবলও, তোাঁর পমরেোর নোসরবত চবল যোন। যীশু ছতোিোবের 
িবতো ছ োট ম ল এেং ছতোিোবের িবতোই েব ো হবেব  (তোরো কীভোবে েব ো হবেব , 
ছস মেষবে তোবের মজজ্ঞোসো করবত পোবরন)। ২:৪০ পে েবল, যীশু েব ো হবত 
লোগবলন, েলেোন হবত লোগবলন এেং জ্ঞোবন পূণণ হবত থোকবলন; এেং ঈশ্ববরর অনুগ্রহ 
তোাঁর উপবর ম ল। যীশুর পমরেোর প্রমত ে র মনস্তোরপেণ পোলন করোর জন্য ছজরুশোবলবি 
ছযবতন। অবনক ে র আবগ, ঈশ্বর কীভোবে তোবের পূেণপুরুষবের িহোপরোক্রবির সোবথ 
রক্ষো কবরম বলন, তো স্মরণ করোর অনুষ্ঠোন এমট। তোরো এক সপ্তোহ ছজরুশোবলবি 
থোকত, তোরপর আেোর নোসরবত মিবর আসত। এই ে বর কী হে, এস তো ছেখো 
যোক। 

 
গল্প: 
প্রবতেক ে র যীশুর পমরেোর, মনস্তোরপবেণর জন্য 
ছজরুশোবলবি ছযবতন। যীশুর যখন েোবরো ে র 
েেস, তোরো ছসই পবেণ ছগল, আর পেণ ছশষ হবল 
তোরো েোম র পবথ মিরবত শুরু করল। মকন্তু যীশু 
ছজরুশোবলবি রবে ছগব , তোর েোেো-িো ছসটো 
জোনত নো। তোরো িবন কবরম ল, যীশু েবলর অন্য 
কোরও সোবথ আব , এই ছভবে তোরো এক মেবনর 
পথ চবল এল। তোরপর তোরো তোবের আত্মীে ও 
েন্ধুবের কোব  যীশুর ছখোাঁজ করবত লোগল। মকন্তু ছসখোবন খুাঁবজ নো ছপবে, তোরো আেোর 
ছজরুশোবলবি মিবর এল। মতনমেন পর তোরো তোাঁবক ধিণীে গুরুবের সোবথ িমিবর 
ছেখবত ছপল। ছস তোবের কথো শুনম ল এেং তোবের প্রশ্ন করম ল। তোাঁর েমুি ও জ্ঞোবন 
সকবল আশ্চযণ হবে ছগল। 

 

 

 

 

 

পযণোবলোচনো 
গত সপ্তোবহ আিরো যীশুর জবন্মর মেষে 
ছেবখম । গল্পমট সম্পবকণ কোর িবন আব  – 
স্বগণেূত গোমিবেল কোর সোবথ ছেখো কবরম ল 
এেং তোর প্রমতমক্রেো ছকিন ম ল? এই 
সপ্তোবহর ছকোনও সিবে মক ঈশ্বর ছতোিোবের 
মক ু করবত েবলব ন? ছতোিরো কী কবর ?   

 

সূচনো 
প্রশ্ন: ছতোিরো ছকোন িজোেোর সিবর আ ? 

 

আেোর েলনু 
েোচ্চোবের কোব  েোইবেল থোকবল, তোবের 
গল্পমট খুলবত েলুন এেং মেমভন্ন প্রবশ্নর 
িোধেবি গল্পমটর িবধে যোন, গল্পমট সম্পূণণ 
করুন এেং ভুল িন্তেেগুমল মিক করুন।  
 

েেমিগত/েলগতভোবে েলো: 
সিে: একমট সিে িোপোর যন্ত্র েেেহোর 
করুন (অথেো একমট মনমেণষ্ট নম্বর পযণন্ত 
গুনুন), ছেখুন েোচ্চোরো দু’মিমনট েো তোর 
কি সিবে গল্পমট েলবত পোবর মকনো। 

 েোচ্চোবের জন্য যীশুর গবল্পর 
মিমভমি: তৃতীে অংশ 

 ৪:৫১ ছথবক শুরু 

 ৫:১৫-এ ছশষ 

 
 

ইমিত 

গল্প েলোর সিে, আপনোর 
কল্পনোবক েেেহোর করুন, এেং 
ছেখোন ছয আপমন চমরবের িবধে 
আব ন। আপমন কী ছেখব ন, 
শুনব ন, গন্ধ মনবেন, অনুভে 
করব ন? 
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ছশষ প্রোথণনো 
 

গল্পমট চলব ... 
 

প্রশ্নগুমল করুন 
 

 গল্পমট েলোর সিে, ছকোন মেষেমট 
ছতোিোবের কোব  আশ্চবযণর িবন 
হবেব ?   

 গবল্পর ছকোন অংশমট ছতোিোবের ভোবলো 
ছলবগব ? ছকোন মেষেমট ভোবলো 
ছলবগব ? 

 এিন ছকোনও মেষে ম ল, ছযমট 
ছতোিোবের েঝুবত অসুমেধো হবেব ? 

 ছলোবকরো ছকোন মেষেমট প ি 
কবরম ল? তোরো আর কী কবরম ল? 
তোবের প বির কোরবণ কী হবেম ল? 

 ঈশ্বর সম্পবকণ আমি মশবখম  ছয... এর 
জন্য ঈশ্ববরর প্রমত ছতোিোর ভোবলোেোসো 
এেং জীেনযোপবন (বসেো) কী পোথণকে 
আসবে?  

 তুমি মক এই ঈশ্বরবক জোনবত চোও? 
ছতোিোর জীেবন মক এিন মক ু হবে, 
ছযখোবন ঈশ্বর ছতোিোবক সোহোযে করবত 
পোবরন? 

 
 

েেমিগত উত্তবরর জন্য 
প্রশ্ন 
 আজবক যো মশখবল, তো ছথবক ঈশ্বর 
ছতোিোবক কী করবত েলব ন িবন হে? 

 আমি মেশ্বোস কমর ছয, ঈশ্বর (পমেে 
আত্মো) আিোবক েলব ন ছয... 

 ঈশ্বর চোন, ছযন তুমি তোাঁর গবল্পর অংশ 
হও। মিক আজবকর গবল্পর 
_____________ িবতো। ঈশ্বর 
কীভোবে ছতোিোবক তোাঁর গবল্পর অংশ 
করবত চোন? 

 এই সপ্তোবহর িবধে ছক এই গল্পমট 
েলবত পোরবে? 

  

লকু ২:৪৯ পে প নু 
প্রভ,ু ছ োট েোলক মহসোবে যীশু কীভোবে েব ো হবেম বলন, তো ছেখোবনোর জন্য ধন্যেোে। এই সিস্ত েোচ্চোবের সোহোযে কর ছযন 
তোরো জ্ঞোবন এেং ছতোিোর ও অন্যবের অনুগ্রবহ ছেব  ওবি। সিস্ত েোচ্চোবের তুমি আশীেণোে কর, ছযন তোরো ছতোিোর সোবথ 
েোেোর েোম বত থোকবত চোে।  
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যীশুবক ছেখবত ছপবে তোাঁর েোেো-িো আশ্চযণ হবে ছগল। তোাঁর িো েলল, “তুমি আিোবের 
সোবথ ছকন এিন করবল? ছতোিোর েোেো ও আমি খুে মচমন্তত হবে ছতোিোে খুাঁজম লোি”। 

যীশু তোবের েলবলন, “ছতোিরো ছকন আিোবক খুাঁজম বল? ছতোিরো মক জোনবত নো ছয, 
আিোবক আিোর েোেোর ঘবর থোকবত হবে?” মকন্তু তোরো যীশুর এই কথোর অথণ েঝুবত 
পোরল নো। 

যীশু তোবের সোবথ নোসরবত চবল ছগবলন এেং তোবের েোধে হবে থোকবলন। মকন্তু যো 
ঘবটম ল, ছস সিস্ত মক ু তোর িো িবন ছগাঁবথ রোখল। যীশু জ্ঞোবন ও েেবস এেং ঈশ্বর ও 
িোনুবষর কোব  অনুগ্রবহ ছেব  উিবত লোগবলন।  

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 



 

 

অনুশীলনী ৩ 
যায়ীরেে মেরয় 

লুক ৮:৪০-৪২, ৪৯-৫৬ 
 

 
 
 
 
 

ভমূেকা:  
যীশু অরনক আশ্চযয কাজ কেমিরলন; অরনক অসুস্থ োনুষ সুস্থ হমিল এবং েন্দ 
আত্মাো োনুষরেে মবেক্ত কেরে পােে না। মকন্তু অরনক ধেযীয় মনো েখনও 
মবশ্বাস করেমন ময, যীশুরক ঈশ্বে পামিরয়রিন। আজরক মসই ধেরনে একজন 
মনোরক আেো মেখব। মেমন মসরনগরগ কাজ করেন। মসরনগগ হল মসই স্থান, 
মযখারন মযহূেীো ঈশ্বরেে আোধনা করে, মযেন আেো মগজযারে করে থামক। 
 

 
 

গল্প: 
যীশু গালীরল মিরে এরল, জনো োরক 
স্বাগে জানারনাে জন্য অরপক্ষা কেমিল। 
যায়ীে নারে এক বযমক্ত, মযমন মসরনগরগে 
মনো মিরলন, যীশুে কারি এরলন এবং 
োাঁে পা ধরে বলরলন, “েয়া করে আোে 
বামিরে আসুন, আোে বারো বিরেে 
মেরয়মি েেরে চরলরি”। 

যীশু যখন যায়ীরেে বামিে মেরক যারিন... যায়ীরেে বামিে একজন মলাক 

এরস বলল, “আপনাে মেরয় োো মগরি। গুরুরক আে মবেক্ত কেরবন না”। 
মসই কথা শুরন যীশু যায়ীেরক বলরলন, “ভয় মপও না, মকবল মবশ্বাস কে; 
মোোে মেরয় সুস্থ হরয় উিরব”। 

 

 

 

পযযারলাচনা 
বাচ্চারেে েরধয মকউ যীশুে বরিা হওয়াে 
গল্পমি বলরে পারে মক মেখুন। যীশুরক 
মোোরেে মকেন লারগ? 

 

সূচনা 
প্রশ্ন: মসই সেরয়ে কথা বল, যখন েমুে খুব 
অসুস্থ মিরল। 

 

আবাে বলনু 
বাচ্চারেে কারি বাইরবল থাকরল, োরেে 
গল্পমি খুলরে বলুন এবং মবমভন্ন প্ররশ্নে 
োধযরে গল্পমিে েরধয যান, গল্পমি সম্পূর্য 
করুন এবং ভুল েন্তবযগুমল মিক করুন।  

 

বযমক্তগে/েলগেভারব বলা: 
েং কো: গরল্পে ময অংশমি বাচ্চারেে 
মবমশ ভারলা মলরগরি, োরেেরক মসমি 
আাঁকরে বলুন। োো যা এাঁরকরি, ো 
অন্যরেেরক মেখারে বলুন। 

বাচ্চারেে জন্য যীশুে গরল্পে মিমভমি: 
চেথুয অংশ 

 ১০:১২ মথরক শুরু 

 ১২:০১-এ মশষ 

 
 

ইমিে 

বাচ্চারেে েরধয প্রভাব মিলাে 
জন্য, গল্পমি বলাে সেয় 
মরাোরেে েধয মথরক কাউরক 
অমভনয় কেরে বলুন।  
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মিািরেে গল্প: বাচ্চারেে জন্য যীশুে গল্প 
 

  

 

মশষ প্রাথযনা 
 

গল্পমি চলরি... 
 

প্রশ্নগুমল করুন 
 গল্পমি বলাে সেয়, মকান মবষয়মি 

মোোরেে কারি আশ্চরযযে েরন 
হরয়রি?   

 গরল্পে মকান অংশমি মোোরেে ভারলা 
মলরগরি? মকান মবষয়মি ভারলা 
মলরগরি? 

 এেন মকানও মবষয় মিল, মযমি 
মোোরেে বঝুরে অসুমবধা হরয়রি? 

 মলারকো মকান মবষয়মি পিন্দ 
করেমিল? োো আে কী করেমিল? 
োরেে পিরন্দে কােরর্ কী হরয়মিল? 

 ঈশ্বে সম্পরকয আমে মশরখমি ময... এে 
জন্য ঈশ্বরেে প্রমে মোোে ভারলাবাসা 
এবং জীবনযাপরন (রসবা) কী পাথযকয 
আসরব?  

 েুমে মক এই ঈশ্বেরক জানরে চাও? 
মোোে জীবরন মক এেন মকিু হরি, 
মযখারন ঈশ্বে মোোরক সাহাযয কেরে 
পারেন? 

 
 

বযমক্তগে উত্তরেে জন্য 
প্রশ্ন 
 আজরক যা মশখরল, ো মথরক ঈশ্বে 

মোোরক কী কেরে বলরিন েরন হয়? 

 আমে মবশ্বাস কমে ময, ঈশ্বে (পমবত্র 
আত্মা) আোরক বলরিন ময... 

 ঈশ্বে চান, মযন েুমে োাঁে গরল্পে অংশ 
হও। মিক আজরকে গরল্পে 
_____________ েরো। ঈশ্বে 
কীভারব মোোরক োাঁে গরল্পে অংশ 
কেরে চান? 

 এই সপ্তারহে েরধয মক এই গল্পমি 
বলরে পােরব? 

মযাহন ১০:১০ পে পিনু 

প্রভ,ু যীশুরে অনন্ত জীবরনে জন্য ধন্যবাে জানাই। এই বাচ্চারেেরক মোোে আনন্দ, সুখ এবং পমেপরূ্য জীবরনে দ্বাো 
আশীবযাে কে। ময সেস্ত ভারলা মবষয় েুমে আোরেে মেরয়ি, ো মযন শয়োন চুমে কেরে না পারে। 
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যীশু মসই বামিরে মপ াঁরি মপেে, মযাহন, যারকাব, যায়ীে এবং মেরয়মিে োরক 
ঘরেে মভেরে মনরয় মগরলন। মেরয়মি োো মগরি বরল অরনরক দুঃখ কেমিল, 
কাাঁেমিল। মকন্তু যীশু বলরলন, “কান্না বন্ধ কে, মেরয়মি েরেমন, মস ঘুোরি”। 

মলারকো জানে ময, মেরয়মি োো মগরি, োই োো যীশুে উপে হাাঁসল। মকন্তু 
যীশু মেরয়মিে হাে ধরে বলরলন, “কন্যা, ওি!” মেরয়মিে আত্মা োে েরধয 
মিরে এল এবং মস েখনই উরি োাঁিাল। েখন যীশু োরক মকি ু মখরে মেরে 
বলরলন। 

োেপে মেমন োরেে বলরলন, “এই ঘিনাে কথা কাউরক মবারলা না”। মকন্তু 
েবুও এই ঘিনাে কথা সেস্ত অঞ্চরল িমিরয় পিল। 

 

 
 



 

 

অনুশীলনী ৪ 
অভিভিক্ত 

লুক ৭:৩৬-৫০ 
  

 

িভূিকা:  
যীশু যখন পৃভিবীতে ভিতলন, েখন ককউ কাতরার বাভিতে কেতল োতক িহা 
সম্মান করা হে। োতক আন্তভরকিাতব অিযিথনা করা হে এবং ঘতর ক াকার 
পর োর পা ধুইতে কেওো হে। যভে ককউ এগুতলা না কতর, কসটা অভেভির 
কাতি অসম্মাতনর ভবিে ভিল। আর একভট ভবিে, কসই সিতে িাববােী নািক 
ভকিু বযভক্ত ভিতলন, যারা ঈশ্বতরর কিা শুতন িানুিতের কাতি বলতেন। 
  
 

েল্প: 
একজন ধিথীে গুরু যীশুতক োর বাভিতে 
খাওোর জন্য ভনিন্ত্রণ করতলন। োই যীশু 
কসই ফভরসীর বাভিতে কেতলন এবং খাওোর 
কটভবতল বসতলন। কসই গ্রাতির একজন 
পাপী িভহলা, যীশুর কাতি সুেভি কবােল 
ভনতে এল। কস কাাঁেতে কাাঁেতে যীশুর পাতে 
পিল। কস োর ক াতখর জতল যীশুর পা 
ধুইতে, োর  লু ভেতে যীশুর পা িভুিতে,  ুিু 
কখতে লােল এবং কসই সুেভি লাোতে 
লােল। ধিথীে কনো যখন এই ভবিেভট কেখল, কস িতন িতন িাবল, “যীশু যভে 
সভেযই িাববােী হতে িাতকন, োহতল ভেভন জানতে পারতেন কয, ঐ িভহলাভট 
একজন পাপী!” 

যীশু োতক বলতলন, “আভি কোিাতকএকটা েল্প বভল”। 

“গুরু, বলনু”। 

 

 

 

 

পযথাতলা না 
এেভেতন আিরা ভেনভট েল্প শুতনভি। 
এগুভলর িতধয ককানভট বাচ্চাতের ভিে এবং 
কসভট যভে োরা আবার শুনতে  াে, ো 
জানার ক ষ্টা করুন। 

 

সূ না 
িশ্ন: েুভি কাউতক সম্মান কর, ো কীিাতব 
োতক কেখাতব? 

 

আবার বলনু 
বাচ্চাতের কাতি বাইতবল িাকতল, োতের 
েল্পভট খুলতে বলুন এবং ভবভিন্ন িতশ্নর 
িাধযতি েল্পভটর িতধয যান, েল্পভট সম্পূণথ 
করুন এবং িুল িন্তবযগুভল ভিক করুন।  
 

বযভক্তেে/েলেেিাতব বলা: 
বল কখলা: আপনার েলতক কোল কতর 
রাখুন। আপভন শুরু করতে বলতল, োরা 
একভট বল ভনতে একজন কিতক অন্যজতনর 
কাতি ভেতে িাকতব। আপভন িািতে 
বলতল, যার কাতি বলভট িািতব, োতক 
েতল্পর পরবেথী অংশ বলতে বলুন। েল্পভট 
কশি না হওো পযথন্ত এইিাতব করুন। 

বাচ্চাতের জন্য যীশুর েতল্পর ভিভিভি: 
পঞ্চি অংশ 

 ১৬:২০-কে শুরু 

 ১৮:৪৯-এ কশি 

 
 

ইভিে 

অতনক সিে আপনার বাভির 
ভকিু ভকি ু ভজভনসও েল্পতক 
জীবন্ত কতর েুলতে পাতর, যা 
বাচ্চাতেরতক েল্পভটর িভে 
িতনাতযােী হতে সাহাযয কতর। 
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কশি িািথনা 
 

েল্পভট  লতি... 
 

িশ্নগুভল করুন 
 েল্পভট বলার সিে, ককান ভবিেভট 

কোিাতের কাতি আশ্চতযথর িতন 
হতেতি?   

 েতল্পর ককান অংশভট কোিাতের িাতলা 
কলতেতি? ককান ভবিেভট িাতলা 
কলতেতি? 

 এিন ককানও ভবিে ভিল, কযভট 
কোিাতের বঝুতে অসুভবধা হতেতি? 

 কলাতকরা ককান ভবিেভট পিন্দ 
কতরভিল? োরা আর কী কতরভিল? 
োতের পিতন্দর কারতণ কী হতেভিল? 

 ঈশ্বর সম্পতকথ আভি ভশতখভি কয... এর 
জন্য ঈশ্বতরর িভে কোিার িাতলাবাসা 
এবং জীবনযাপতন (তসবা) কী পািথকয 
আসতব?  

 েুভি ভক এই ঈশ্বরতক জানতে  াও? 
কোিার জীবতন ভক এিন ভকিু হতে, 
কযখাতন ঈশ্বর কোিাতক সাহাযয করতে 
পাতরন? 

 
 

বযভক্তেে উত্ততরর জন্য 
িশ্ন 
 আজতক যা ভশখতল, ো কিতক ঈশ্বর 

কোিাতক কী করতে বলতিন িতন হে? 

 আভি ভবশ্বাস কভর কয, ঈশ্বর (পভবত্র 
আত্মা) আিাতক বলতিন কয... 

 ঈশ্বর  ান, কযন েুভি োাঁর েতল্পর অংশ 
হও। ভিক আজতকর েতল্পর 
_____________ িতো। ঈশ্বর 
কীিাতব কোিাতক োাঁর েতল্পর অংশ 
করতে  ান? 

 এই সপ্তাতহর িতধয কক এই েল্পভট 
বলতে পারতব? 

 

কলসীে ৩:১৩-১৪ পে পিনু 
িি,ু এই বাচ্চাতেরতক িাতলাবাসা এবং ক্ষিার হৃেে োও, কযিন েুভি আিাতের ক্ষিা কতরি। োতের আশীবথাে কর, কযন 
োরা অন্যতের আশীবথাে করতে পাতর। 
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যীশু বলতলন, “এক িহাজতনর দু’জন ঋণী ভিল। একজন পাাঁ তশা টাকা, আর 
অন্যজন ৫০ টাকা। োতের ঋণ কশাধ করার ক্ষিো ভিল না, োই িহাজন 
োতের ঋণ িকুব কতর ভেতলন। োতের িতধয কক সবতিতক কবভশ িহাজনতক 
িাতলাবাসতব?” 

কসই ধিথীে কনো বলল, “আিার িতন হে, যার কবভশ ধার ভিল কস”। 

যীশু োতক বলতলন, “েুভি ভিক বতলি”। োরপর যীশু কসই িভহলার ভেতক 
োভকতে ধিথীে কনোতক বলতলন, “েুভি ভক এই িভহলাতক কেখি? আভি যখন 
কোিার বাভিতে এলাি, েুভি পা কধাওোর জন্য জল োওভন, ভকন্তু িভহলাভট 
োর ক াতখর জতল আিার পা ধুইতে োর  ুল ভেতে িুভিতে ভেতেতি। েুভি 
আিাতক অভিবােন করার জন্য আিাতক  ুি ু োওভন, ভকন্তু আভি বাভিতে 
ক াকার পর কিতক কস আিার পাতে  ুি ুভেতে  তলতি। েুভি আিার িািাে কেল 
োওভন, ভকন্তু কস আিার পাতে সুেভি ভেতেতি। আভি কোিাতক বলভি কয, োর 
সিস্ত পাপ ক্ষিা হতেতি, োই কস এে িাতলাবাসা কেখাতে। ভকন্তু কয বযভক্তর 
অল্প পাপ ক্ষিা হতেতি, কস অল্পই িাতলাবাতস”। 

োরপর যীশু কসই িভহলাভটতক বলতলন, “কোিার সিস্ত পাপ ক্ষিা হতেতি”। 

যারা কটভবতল বতসভিল, োরা ভনতজতের িতধয বলতে লােল, “ইভন কক, কয 
পাপ ক্ষিা করতে পাতরন?” 

যীশু কসই িভহলাভটতক বলতলন, “কোিার ভবশ্বাস কোিাতক পাপ কিতক উদ্ধার 
কতরতি। শাভন্ততে ভফতর যাও”। 

 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 



 

 

অনুশীলনী ৫ 

একটি ছেললর খাবার 
লুক ৯:১০-১৭ 

 

ভটূিকা:  
যীশু ছলাকলের টশক্ষা টেটিললন এবং অলনক অললৌটকক কাজ করটেললন। 
টিটন িানুষলের সুস্থ করটেললন এবং ভূিলের িাড়াটিললন। ছলালকরা িাাঁর 
টশক্ষা ভাললাবাসি। টকন্তু এখন টিটন িাাঁর বাোই করা টশষ্যলের সালে টকেুক্ষণ 
একা োকলি চাইললন। টকন্তু টিটন ছকাোয় যালিন, ছস টবষলয় অলনলক টচন্তা 
করটেল। 
 

গল্প: 
যীশু টশষ্যলের টনলয় একা োকলি চাইললন। টি্ন্তু ছলালকরা জানলি পারল ছয 
যীশু ছকাোয় আলেন, িাই িারাও িাাঁলক অনুসরণ করল। যীশু িালেরলক 
ঈশ্বলরর রালজের কো বলললন এবং অলনকলক 
সুস্থ করললন। 
 
পলর দুপুরলবলা যীশুর বালরাজন টশষ্য িাাঁলক 
টগলয় বলললন, “ছলাকলের টবোয় করুন, ছযন 
িারা গ্রালি টগলয় রাি কািায় ও টকেু ছখলয় 

ছনয়। ছকননা এই ফাাঁকা জায়গায় ছকউ োলক 
না”। 
 

টকন্তু যীশু িালের বলললন, “ছিািরা ওলের ছখলি োও”। 

িারা বলল, “আিরা এই ছেললটির কাে ছেলক পাাঁচটি রুটি ও দুলিা িাে 
ছপলয়টে। এবং এিগুললা ছলালকর খাবালরর জন্য এক বেলরর িাইলন 

লাগলব”। কারণ ছসখালন পাাঁচ হাজার ছলাক টেল।  

 
 
 

 

পযযাললাচনা 
বাচ্চারা গল্পগুটল পরপর সাজালি পারলে 
টকনা ছেখুন। ছকান গল্পটি িালের 
সবলেলক ছবটশ ভাললা ছললগলে? ছকন? 

 

সূচনা 
প্রশ্ন: িুটি টক কাউলক খাবার বা িাকা টেলয় 
সাহাযে করলব? ছকন? 

 

আবার বলনু 
বাচ্চালের কালে বাইলবল োকলল, িালের 
গল্পটি খুললি বলুন এবং টবটভন্ন প্রলশ্নর 
িাধ্েলি গল্পটির িলধ্ে যান, গল্পটি সম্পূণয 
করুন এবং ভুল িন্তবেগুটল টিক করুন।  
 

বেটিগি/েলগিভালব বলা: 
হালির ইশারা: গল্পটি বলুন এবং 
বাচ্চালেরলক হালির ইশারায় গলল্পর 
টবটভন্ন অংশ বললি বলুন। িারপর 
বাচ্চালেরলক দু’জন কলর ভাগ কলর এলক-
অন্যলক হালির ইশারায় গল্পটি বললি 
বলুন।  

বাচ্চালের জন্য যীশুর গলল্পর টিটভটি: 
ষষ্ঠ অংশ 

 ২২:১২ ছেলক শুরু 

 ২৫:১৯-এ ছশষ 

 
 

ইটিি 

বাচ্চারা কী বললে, িা 
ছশানার ছচষ্টা করুন। আপনার 
বলার আলগ, িালের কো 
শুনুন।  
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ছশষ প্রােযনা 
 

গল্পটি চললে... 
 

প্রশ্নগুটল করুন 
 গল্পটি বলার সিয়, ছকান টবষয়টি 

ছিািালের কালে আশ্চলযযর িলন 
হলয়লে?   

 গলল্পর ছকান অংশটি ছিািালের ভাললা 
ছললগলে? ছকান টবষয়টি ভাললা 
ছললগলে? 

 এিন ছকানও টবষয় টেল, ছযটি 
ছিািালের বঝুলি অসুটবধ্া হলয়লে? 

 ছলালকরা ছকান টবষয়টি পেন্দ 
কলরটেল? িারা আর কী কলরটেল? 
িালের পেলন্দর কারলণ কী হলয়টেল? 

 ঈশ্বর সম্পলকয আটি টশলখটে ছয... এর 
জন্য ঈশ্বলরর প্রটি ছিািার ভাললাবাসা 
এবং জীবনযাপলন (লসবা) কী পােযকে 
আসলব?  

 িুটি টক এই ঈশ্বরলক জানলি চাও? 
ছিািার জীবলন টক এিন টকেু হলি, 
ছযখালন ঈশ্বর ছিািালক সাহাযে করলি 
পালরন? 

 
 

বেটিগি উত্তলরর জন্য 
প্রশ্ন 
 আজলক যা টশখলল, িা ছেলক ঈশ্বর 

ছিািালক কী করলি বললেন িলন হয়? 

 আটি টবশ্বাস কটর ছয, ঈশ্বর (পটবত্র 
আত্মা) আিালক বললেন ছয... 

 ঈশ্বর চান, ছযন িুটি িাাঁর গলল্পর অংশ 
হও। টিক আজলকর গলল্পর 
_____________ িলিা। ঈশ্বর 
কীভালব ছিািালক িাাঁর গলল্পর অংশ 
করলি চান? 

 এই সপ্তালহর িলধ্ে ছক এই গল্পটি 
বললি পারলব? 

 

ছপ্রটরি ২:৪৪ পে পড়নু 
প্রভ ু িুটি আিালের অলনক টকেু টেলয় আশীবযাে কলরে। িুটি এই সিস্ত বাচ্চালের আশীবযাে কর, ছযন িারা অলন্যর 
প্রলয়াজলন সাহাযে করলি পালর। িুটি হৃষ্টটচত্ত োিালক ভাললাবাস। অন্যলের সাহাযে করার আশীবযাে িুটি আিালের কলরে, 
িাই ছিািায় ধ্ন্যবাে টেই। 
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যীশু িাাঁর টশষ্যলের বলললন, ছযন িারা সবাইলক ঘালসর উপর বটসলয় ছেয়। 
িারপর টিটন পাাঁচটি রুটি আর িাে দুলিা টনলয় স্বলগযর টেলক িাটকলয় ঈশ্বরলক 
ধ্ন্যবাে টেললন। িারপর ছলাকলেরলক ভাগ কলর ছেওয়ার জন্য টিটন 
খাবারগুটল টশষ্যলেরলক টেললন। িারা সবাই ছপি ভলর ছখল এবং সবাইলয়র 
খাওয়ার পরও বালরা ঝুটড় খাবার ছবাঁলচ রইল। 

 



 

 

অনুশীলনী ৬ 
একটি ছ োি মোনুষ 

লুক ১৯:১-১০ 
 ভটূমকো:  

ছেরুশোলললম যোওয়োর পলে যীশু ছেটরলকো নোলম একিো গ্রোলম েোমললন। 
ছেখোনকোর অলনক মোনুষ তোাঁলক ছেখলত ছপললও, একেন মোনুলষর পলে তোাঁলক 
ছেখো কষ্টকর ট ল। চল ছেখো যোক, ছে কী কলর। 

 

গল্প: 
যীশু ছেটরলকোর মধ্য টেলয় যোটিললন, ছেখোলন েলেয় নোলম একেন েোকত। 
ছে একেন কর-আেোয়কোরী ট ল এবং তোাঁর অলনক িোকো ট ল। ছে যীশুলক 
ছেখলত ছচলয়ট ল, টকন্তু ছবাঁলি হওয়োর েন্য ছে েনতোলক িপলক যীশুলক 
ছেখলত পোটিল নো। তোই ছে ছেৌলে টগলয় একিো সুকলমোর গোল  উঠল। যীশু 

যখন ছেখোলন এললন, উপলরর টেলক তোটকলয় 
বলললন, “েলেয়, তোেোতোটে ছনলম এে! 
আেলক আটম ছতোমোর বোটেলত েোকব”। 
 
েলেয় ছনলম এলে যীশুলক স্বোগত েোনোল। তো 
ছেলখ অন্যোন্য ছলোলকরো অটভলযোগ করলত 

লোগল ছয, “যীশু একেন পোপীর ঘলর েোকলত 
ছগললন”। 

টকন্তু েলেয় প্রভুলক বলল, “আটম আমোর েম্পটির অলধ্েক গটরবলের েোন করব 
এবং যটে কোলরোর কো  ছেলক অন্যোয় কলর টক ু টনলয় েোটক, তোর চোরগুণ 
তোলের টিটরলয় ছেব”। 

যীশু তোলক বলললন, “আে ছতোমোর গলৃহ পটরত্রোণ উপটিত হল। যোরো হোটরলয় 

টগলয়ট ল, আটম তোলের খুাঁেলত ও রেো করলত এলেট ”। 
 
 

© টকডস্ অযোরোউণ্ড েয ওয়োর্ল্ে ২০১৪ 

পযেোললোচনো 
গত েপ্তোলহ বোচ্চোরো কীভোলব যীশুলক 
অনুেরণ কলরল ? তোলের বযটিগত 
প্রটতটিয়ো কী? ঈশ্বর তোলের ছয আজ্ঞো 
পোলন করলত বললল ন ও তোাঁর প্রটত আিো 
রোখলত বললল ন, তো কীভোলব তোরো 
কলরল ? 

 

েূচনো 
প্রশ্ন: ছতোমোর কোল  ছকোন টবষয়িো অন্যলক 
ছেওয়ো েবলেলক কটঠন? 

 

আবোর বলনু 
বোচ্চোলের কোল  বোইলবল েোকলল, তোলের 
গল্পটি খুললত বলুন এবং টবটভন্ন প্রলশ্নর 
মোধ্যলম গল্পটির মলধ্য যোন, গল্পটি েম্পূণে 
করুন এবং ভুল মন্তবযগুটল টঠক করুন।  

 

বযটিগত/েলগতভোলব বলো: 
নোিক করো: আপনোর েললর বোচ্চোলেরলক 
টবটভন্ন চটরত্র টেন। অভযোে করোর েন্য 
তোলেরলক টক ুিো েময় টেন এবং তোরপর 
নোিলকর মোধ্যলম তোলেরলক গল্পিো বললত 
বলুন। 

বোচ্চোলের েন্য যীশুর গলল্পর টডটভটড: 
েপ্তম অংশ 

 ২৮:১৪-ছত শুরু 

 ৩০:১৪-ছত ছশষ 

 
 

ইটিত 

গল্প বলোর েময় আপনোর 
মুলখর ভোবভটি গলল্পর মলধ্য 
প্রোণ আলন!  
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ছশষ প্রোেেনো 
 

গল্পটি চলল ... প্রশ্নগুটল করুন 
 গল্পটি বলোর েময়, ছকোন টবষয়টি 

ছতোমোলের কোল  আশ্চলযের মলন 
হলয়ল ?   

 গলল্পর ছকোন অংশটি ছতোমোলের ভোললো 
ছললগল ? ছকোন টবষয়টি ভোললো 
ছললগল ? 

 এমন ছকোনও টবষয় ট ল, ছযটি 
ছতোমোলের বঝুলত অসুটবধ্ো হলয়ল ? 

 ছলোলকরো ছকোন টবষয়টি প ন্দ 
কলরট ল? তোরো আর কী কলরট ল? 
তোলের প লন্দর কোরলণ কী হলয়ট ল? 

 ঈশ্বর েম্পলকে আটম টশলখট  ছয... এর 
েন্য ঈশ্বলরর প্রটত ছতোমোর ভোললোবোেো 
এবং েীবনযোপলন (লেবো) কী পোেেকয 
আেলব?  

 তুটম টক এই ঈশ্বরলক েোনলত চোও? 
ছতোমোর েীবলন টক এমন টক ু হলি, 
ছযখোলন ঈশ্বর ছতোমোলক েোহোযয করলত 
পোলরন? 

 
 

বযটিগত উিলরর েন্য 
প্রশ্ন 
 আেলক যো টশখলল, তো ছেলক ঈশ্বর 

ছতোমোলক কী করলত বলল ন মলন হয়? 

 আটম টবশ্বোে কটর ছয, ঈশ্বর (পটবত্র 
আত্মো) আমোলক বলল ন ছয... 

 ঈশ্বর চোন, ছযন তুটম তোাঁর গলল্পর অংশ 
হও। টঠক আেলকর গলল্পর 
_____________ মলতো। ঈশ্বর 
কীভোলব ছতোমোলক তোাঁর গলল্পর অংশ 
করলত চোন? 

 এই েপ্তোলহর মলধ্য ছক এই গল্পটি 
বললত পোরলব? 

 

১তীমটে ৬:৬-৮ পে পেনু 
প্রভ,ু আমোলের যো আল  তোলত েন্তুষ্ট েোকলত েোহোযয কর। তুটম এই েমস্ত বোচ্চোলের উেোর আত্মো টেলয় আশীবেোে কর, তুটম 
আমোলের েমস্ত প্রলয়োেন টমটিলয় েোক, তো ছেলন ছযন তোরো অন্যলের টেলত পোলর এবং আশীবেোে করলত পোলর। 
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অনুশীলনী ৭ 
বিধিার টাকা 

লুক ২১:১-৪ 
 ভবূিকা:  

বির্জাতে উপহার/দান আনার বিষতে িাচ্চাতদর সাতে অল্প কতর আতলাচনা 
করুন। আপনার িযিহাতরর র্ন্য এখাতন কতেকবট প্রশ্ন দদওো হল: 

 েুবি দকন দান বনতে আস? 
 েুবি কে দান দাও? 
 দান/উপহার দকান কাতর্ িযিহার হে? 
 ঈশ্বর আিাতদর কাছ দেতক কেখাবন দান আশা কতরন? 

 
 

িল্প: 
 

একবদন যীশু িবিতরর দান িাতের কাতছ 
িতসবছতলন। যীশু দদখতলন, অতনক ধনী দলাক 
অতনক টাকা দান বদতে। োরপর বেবন 
দদখতলন একর্ন দবরদ্রা বিধিা দুতটা টাকা 
বদতে, যার িূলয খিুই কি বছল। যীশু োাঁর 
বশষ্যতদর িলতলন, “আবি দোিাতদর সেয 
িলবছ, এই দবরদ্রা বিধিা অন্যান্য ধনীতদর 
দেতক দিবশ বদতেতছ। োতদর যা প্রতোর্ন 
বছল না, োরা োই বদতেতছ। বকন্তু এই িবহলা 
খুিই িবরি, েিুও োর দযটকুু সম্বল বছল, দস োই বদল”।  
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পযজাতলাচনা 
দশষ কতেকবট িতল্প বিতর যান। দদখুন 
িাচ্চারা যবদ িল্পগুবল িতন করতে 
পাতর। অতনতকই দান সম্পতকজ র্াতন। 
দদখুন ঈশ্বর আপনার িাচ্চাতদরতক দান 
সম্পতকজ কী িলতছন। 
 

সূচনা 
প্রশ্ন: দোিার কাতছ ১০০০ টাকা োকতল, 
েুবি ো বদতে কী করতি? 
 

আিার িলনু 
িাচ্চাতদর কাতছ িাইতিল োকতল, োতদর 
িল্পবট খুলতে িলুন এিং বিবভন্ন প্রতশ্নর 
িাধযতি িল্পবটর িতধয যান, িল্পবট সম্পূর্জ 
করুন এিং ভুল িন্তিযগুবল বিক করুন।  
 

িযবিিে/দলিেভাতি িলা: 
একর্ন িন্ধতুক িলা: এবট একবট দছাট 
িল্প। আপনার দতলর িাচ্চাতদর দর্াড়াে 
দর্াড়াে রাখুন। একর্ন-অন্যর্নতক যেটা 
সম্ভি ভাতলাভাতি িল্পবট িলতি, োরপর 
অন্যর্ন আতির র্নতক িলতি। োরপর 
দুই দর্াড়া দলতক ডাকুন। োরপর এক 
দল অন্য দলতক, োরপর অন্য দল আতির 
দলতক িল্প িলুক। 

িাচ্চাতদর র্ন্য যীশুর িতল্পর বডবভবড: 
অষ্টি অংশ 

 ৩২:৪৭ দেতক শুরু 

 ৩৩:২৫-এ দশষ 

ইবিে 

নীরিো – এই বিষতে ভে 
পাতিন না। িাচ্চারা কীভাতি 
উত্তর দদতি, দস বিষতে 
োতদর বচন্তা করতে বদন। 
এই নীরিোর িতধয ঈশ্বতরর 
আত্মা কার্ করুক। 
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দশষ প্রােজনা 

িল্পবট চলতছ... প্রশ্নগুবল করুন 
 িল্পবট িলার সিে, দকান বিষেবট 

দোিাতদর কাতছ আশ্চতযজর িতন 
হতেতছ?   

 িতল্পর দকান অংশবট দোিাতদর ভাতলা 
দলতিতছ? দকান বিষেবট ভাতলা 
দলতিতছ? 

 এিন দকানও বিষে বছল, দযবট 
দোিাতদর িঝুতে অসুবিধা হতেতছ? 

 দলাতকরা দকান বিষেবট পছি 
কতরবছল? োরা আর কী কতরবছল? 
োতদর পছতির কারতর্ কী হতেবছল? 

 ঈশ্বর সম্পতকজ আবি বশতখবছ দয... এর 
র্ন্য ঈশ্বতরর প্রবে দোিার ভাতলািাসা 
এিং র্ীিনযাপতন (তসিা) কী পােজকয 
আসতি?  

 েুবি বক এই ঈশ্বরতক র্ানতে চাও? 
দোিার র্ীিতন বক এিন বকছু হতে, 
দযখাতন ঈশ্বর দোিাতক সাহাযয করতে 
পাতরন? 

 
 

িযবিিে উত্ততরর র্ন্য 
প্রশ্ন 
 আর্তক যা বশখতল, ো দেতক ঈশ্বর 

দোিাতক কী করতে িলতছন িতন হে? 

 আবি বিশ্বাস কবর দয, ঈশ্বর (পবিত্র 
আত্মা) আিাতক িলতছন দয... 

 ঈশ্বর চান, দযন েুবি োাঁর িতল্পর অংশ 
হও। বিক আর্তকর িতল্পর 
_____________ িতো। ঈশ্বর 
কীভাতি দোিাতক োাঁর িতল্পর অংশ 
করতে চান? 

 এই সপ্তাতহর িতধয দক এই িল্পবট 
িলতে পারতি? 

যাতকাি ১:২৭ পদ পড়নু 
প্রভ,ু আিাতদর দচাখ, কান এিং হৃদেতক আশীিজাদ কর। আিরা দযন আিাতদর চারপাতশর িানুষতদর প্রতোর্ন উপলবি 
করতে পাবর এিং দোিার ইোনুসাতর দযন বদতে পাবর। 
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অনুশীলনী ৮ 
শশষ শ োজ 

লুক ২২:৭-২৩ 
  মূিকো:  

মনস্তোরপর্ব মিহুদীদদর কোদে এক মর্দশষ পর্ব। এইসিয় তোরো শসই সিয়দক 
স্মরণ কদর আনন্দ কদর, িখন ঈশ্বর তোদদর খোরোপ সিদয়র িধ্য শেদক উদ্ধোর 
কদরমেদলন। তোরো এখনও এই পর্বমি পোলন কদর। মনস্তোরপদর্বর অেব হল এই, 
মিহূদীরো মনখুুঁত শ ড়োর রক্ত তোদদর ঘদরর দরজোয় লোগোদনোর ফলস্বরূপ, িৃতুযর 
দূত তোদদর র্োমড় পোর কদর চদল মগদয়মেল। রদক্তর মচদের জন্য শসই দূত 
মিহূদীদদর র্োমড়গুমল “মনস্তোর” কদরমেল। িীশুদক মনস্তোরপদর্বর শিষ র্লো হয়, 
মিমন জগদতর পোপ োর মনদয় িোন। িীশু শি মকেুমদন পর িোরো িোদর্ন, শসই 
কেো মতমন র্োরর্োর তোুঁর মশষ্যদদর শর্োঝোদত চোইমেদলন। এখন মতমন মনস্তোরপদর্ব 
তোুঁর শশষ শ োদজর জন্য সিস্ত মকে ুপ্রস্তুত করমেদলন।  
 

 

গল্প: 
মনস্তোরপর্ব এমগদয় আসমেল, তোই িীশু, 
মপতর ও শিোহনদক র্লদলন, “শতোিরো মগদয় 
আিোদদর জন্য মনস্তোরপদর্বর শ োজ প্রস্তুত 
কর”। তোরো র্লল, “শকোেোয় প্রস্তুত করর্?” 
িীশু তোদদর র্লদলন, “শহদর িোওয়োর পর 
শতোিরো শদখদত পোদর্, একজন শলোক কলসী 
কদর জল মনদয় আসদে, শি র্োমড়দত শস িোয়, 

শতোিরো শসই র্োমড়দত িোও এর্ং র্োমড়র িোমলকদক র্ল, ‘গুরু র্দলদেন: 
“আিোর মশষ্যদদর সোদে মনস্তোরপদর্বর শ োজ করোর জন্য অমতমেশোলোমি 
শকোেোয়?”’ তোদত শস শতোিোদদর উপদরর একিো র্দড়ো ঘর শদমখদয় শদদর্, 
শসইখোদন শ োদজর প্রস্তুত কর”। 
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পিবোদলোচনো 
গত সপ্তোদহ আিরো শি গল্পিো শুদনমে, শসিো 
কোর িদন আদে? শক গল্পমি র্লদর্?  

 

সূচনো 
প্রশ্ন: শতোিোদদর পেন্দিদতো খোর্োর িমদ 
শতোিরো শপদয় িোও, তোহদল কী হদর্? 

 

আর্োর র্লনু 
র্োচ্চোদদর কোদে র্োইদর্ল েোকদল, তোদদর 
গল্পমি খুলদত র্লুন এর্ং মর্ম ন্ন প্রদশ্নর 
িোধ্যদি গল্পমির িদধ্য িোন, গল্পমি সম্পূণব 
করুন এর্ং  ুল িন্তর্যগুমল মিক করুন।  
 

র্যমক্তগত/দলগত োদর্ র্লো: 
রং করো: একিো রং করোর কোগজ এর্ং 
কদয়কিো রং শপমিল মনদয়, র্োচ্চোদদরদক 
একমি শপোস্টোর র্োনোদত র্লুন, িোর িধ্য 
মদদয় গদল্পর মর্ম ন্ন অংশ শর্োঝো িোদর্। 
সিয় েোকদল র্োচ্চোদদরদক র্লুন, 
শপোস্টোরমি শদমখদয় গল্পমি র্লদত। 

র্োচ্চোদদর জন্য িীশুর গদল্পর মডম মড: 
নর্ি অংশ 

 ৩৫:৫৪-শত শুরু 

 ৩৬:৪৪-এ শশষ 

 
 

ইমিত 

আপমন িখন গল্প র্লদেন, 
তখন অদনক সিয় র্োচ্চোরো 
তোদদর শচোখ র্ন্ধ কদর রোদখ। 
গল্পমি কল্পনো করদত এমি 
তোদদর সোহোিয কদর।  
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শশষ প্রোেবনো 
 

গল্পমি চলদে... প্রশ্নগুমল করুন 
 গল্পমি র্লোর সিয়, শকোন মর্ষয়মি 
শতোিোদদর কোদে আশ্চদিবর িদন 
হদয়দে?   

 গদল্পর শকোন অংশমি শতোিোদদর  োদলো 
শলদগদে? শকোন মর্ষয়মি  োদলো 
শলদগদে? 

 এিন শকোনও মর্ষয় মেল, শিমি 
শতোিোদদর র্ঝুদত অসুমর্ধ্ো হদয়দে? 

 শলোদকরো শকোন মর্ষয়মি পেন্দ 
কদরমেল? তোরো আর কী কদরমেল? 
তোদদর পেদন্দর কোরদণ কী হদয়মেল? 

 ঈশ্বর সম্পদকব আমি মশদখমে শি... এর 
জন্য ঈশ্বদরর প্রমত শতোিোর  োদলোর্োসো 
এর্ং জীর্নিোপদন (দসর্ো) কী পোেবকয 
আসদর্?  

 তুমি মক এই ঈশ্বরদক জোনদত চোও? 
শতোিোর জীর্দন মক এিন মকেু হদে, 
শিখোদন ঈশ্বর শতোিোদক সোহোিয করদত 
পোদরন? 

 
 

র্যমক্তগত উত্তদরর জন্য 
প্রশ্ন 
 আজদক িো মশখদল, তো শেদক ঈশ্বর 
শতোিোদক কী করদত র্লদেন িদন হয়? 

 আমি মর্শ্বোস কমর শি, ঈশ্বর (পমর্ত্র 
আত্মো) আিোদক র্লদেন শি... 

 ঈশ্বর চোন, শিন তুমি তোুঁর গদল্পর অংশ 
হও। মিক আজদকর গদল্পর 
_____________ িদতো। ঈশ্বর 
কী োদর্ শতোিোদক তোুঁর গদল্পর অংশ 
করদত চোন? 

 এই সপ্তোদহর িদধ্য শক এই গল্পমি 
র্লদত পোরদর্? 

২কমরন্থীয় ৩:৪-৬ পদ পড়নু 

মপতো, শতোিোর শমক্ত মদদয় এই র্োচ্চোদদর আশীর্বোদ কর, শিন তোরো শতোিোর দূত হদত পোদর – তোরো শিন শতোিোর ধ্োমিবকতো ও 
িহদের কেো র্লদত পোদর। তোরো শিন িীশুর জন্য জীর্নিোপন করদত পোদর, শসই সোহস তুমি তোদদর দোও। পমর্ত্র আত্মোর 
জীর্ন মদদয় তোদদর আশীর্বোদ কর।   
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িীশু শিিন র্দলমেদলন, মপতর ও শিোহন মগদয় শতিন শদখদত শপল এর্ং তোরো 
শসখোদন মনস্তোরপদর্বর শ োজ প্রস্তুত করল। 

সিয় এদল, িীশু ও তোুঁর মশষ্যরো খোওিোর শিমর্দল র্দসমেদলন। মতমন তোদদর 
র্লদলন, “আিোর দুঃখদ োদগর আদগ আমি এই মনস্তোরপদর্বর শ োজ শতোিোদদর 
সোদে পোলন করদত শচদয়মে। িতমদন পিবন্ত নো ঈশ্বদরর রোদজয এর প্রকতৃ অেব 
প্রকোমশত নো হয়, ততমদন আমি এই শ োজ খোর্ নো”। 

তোরপর িীশু রুমি মনদয় ঈশ্বরদক ধ্ন্যর্োদ মদদলন, শসমি শ দি মশষ্যদদর মদদয় 
র্লদলন, “এিো আিোর শরীর, আমি শতোিোদদর মদমে, এমি আিোর স্মরদণর 
জন্য শকোদরো”। একই োদর্ মতমন পোনপোত্র মনদয় র্লদলন, “এমি নূতন মনয়দির 
চুমক্ত, িো ঈশ্বর তোুঁর সন্তোনদদর সদি কদরন। শতোিোদদর জন্য আিোর রক্ত মদদয় 
এই নূতন চমুক্ত করো হল”। 

(আপমন এখোদন েোিদত পোদরন র্ো পরর্তবী পদগুমলও র্লদত পোদরন) 

“মকন্তু একজন আিোর মর্পদে উিদর্ এর্ং তোুঁর হোত এই শিমর্দলর উপদরই 
আদে। িনুষ্যপুদত্রর জন্য ঈশ্বর িো পমরকল্পনো কদরদেন, তো হদর্ই, মকন্তু শি 
র্যমক্ত িনুষ্যপুদত্রর মর্রুদদ্ধ ওদি, তোর পদে এিো  য়োনক”। 

তখন মশষ্যরো মনদজদদর িদধ্য র্লোর্মল করদত লোগল, “শক শসই র্যমক্ত?” 
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অনুশীলনী ৯ 
বিচারেে সম্মুখীন 

লুক ২৩:১৩-২৫ 
 ভবূিকা 

যীশুরক সেকাবে ননতারেে সািরন বনরে আসা হে। যীশু খাোপ বকছু করেবন, 
তা তাো বিশ্বাস কেল। যীশু যা িরলরছন এিং করেরছন, নস সম্বরে নলারকো 
বিথ্যা কথ্া িলবছল। 

নলারকো তাাঁে সম্পরকে বিথ্যা িলরলও, যীশু বকন্তু বকছু িলরলন না। সপ্তারহে 
প্রথ্রি, তাাঁরক নেখাে জন্য তাো এতই উৎসাবহত বছল নয, তাো তাাঁে জন্য 
পেযাত্রা করেবছল। বকন্তু এখন পবেবিবত পারে নেরছ। 
 
েল্প: 
পীলাত, ধিেীে ননতারেে সারথ্ অন্যান্য 
নলাকরেেও ডাকল। বতবন তারেে িলরলন, 
“এই নলাকটা নলাকরেে িরধয েণ্ডরোল 
পাকারে, এই অবভরযারে নতািো এরক আিাে 
কারছ এরনছ। বকন্তু আবি নতািারেে সািরন 
এরক প্রশ্ন কেলাি, এিং আবি এে নকানও 
নোষ নেখরত পাবে না। নেখ, এই নলাকবট 
িৃতুযেণ্ডরযােয নকানও অপোধ করেবন। তাই 
বকছু শাবি বেরে আবি তারক নছরে নেি”। 
প্ররতযক িছে বনিােপরিেে সিে, পীলাত 
একজন অপোধীরক িুবি বেরতন। 

বকন্তু নলারকো বচৎকাে করে উঠল, “ওরক েূে কে! িাোব্বাসরক িুি কে”, 

িাোব্বাস একজন খনুী বছল। 

পীলাত যীশুরক িুি কেরত চাইবছরলন। বকন্তু নলারকো আিাে বচৎকাে করে 
উঠল, “ওরক ক্রুরশ োও! ওরক ক্রুরশ োও!”  

 

 

পযোরলাচনা 
এখারন নয েল্পগুরলা শুরনছ, তাে িরধয বক 
নকানও েল্প কাউরক িরলছ? নসটা নকিন 
বছল? যারক িরলছ, তাে প্রবতবক্রো নকিন 
বছল? 

 

সূচনা 
প্রশ্ন: নতািাে সারথ্ নকান খাোপ ঘটনা 
ঘটরত পােত: তুবি কেবন, এিন নকানও 
বিষরেে জন্য নোষী হওো িা নকানও নাি 
হওো? 

 

আিাে িলনু 
িাচ্চারেে কারছ িাইরিল থ্াকরল, তারেে 
েল্পবট খুলরত িলুন এিং বিবভন্ন প্ররশ্নে 
িাধযরি েল্পবটে িরধয যান, েল্পবট সম্পূর্ে 
করুন এিং ভুল িন্তিযগুবল বঠক করুন। 

 

িযবিেত/েলেতভারি িলা: 
ক্রি অনুযােী সাজারনা: েরল্পে প্রবতবট 
অংশ আলাো আলাো কােরজ বলখুন। 
প্ররতযক িাচ্চারক একবট করে কােজ বেন 
এিং তারেেরক েল্পবট সাজারত িলুন। 

 

িাচ্চারেে জন্য যীশুে েরল্পে বডবভবড: 
েশি অংশ 

 ৪২:৫৫-নত শুরু 

 ৪৪:১৮-নত নশষ 

 
 

ইবিত 

েল্প িলাে সিে, আপনাে 
কল্পনারক িযিহাে করুন, এিং 
নেখান নয আপবন চবেরত্রে িরধয 
আরছন। আপবন কী নেখরছন, 
শুনরছন, েে বনরেন, অনুভি 
কেরছন?  
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নশষ প্রাথ্েনা 
 

েল্পবট চলরছ... প্রশ্নগুবল করুন 
 

 েল্পবট িলাে সিে, নকান বিষেবট 
নতািারেে কারছ আশ্চরযেে িরন 
হরেরছ?   

 েরল্পে নকান অংশবট নতািারেে ভারলা 
নলরেরছ? নকান বিষেবট ভারলা 
নলরেরছ? 

 এিন নকানও বিষে বছল, নযবট 
নতািারেে িঝুরত অসুবিধা হরেরছ? 

 নলারকো নকান বিষেবট পছন্দ 
করেবছল? তাো আে কী করেবছল? 
তারেে পছরন্দে কােরর্ কী হরেবছল? 

 ঈশ্বে সম্পরকে আবি বশরখবছ নয... এে 
জন্য ঈশ্বরেে প্রবত নতািাে ভারলািাসা 
এিং জীিনযাপরন (রসিা) কী পাথ্েকয 
আসরি?  

 তুবি বক এই ঈশ্বেরক জানরত চাও? 
নতািাে জীিরন বক এিন বকছু হরে, 
নযখারন ঈশ্বে নতািারক সাহাযয কেরত 
পারেন? 

 

িযবিেত উত্তরেে জন্য 
প্রশ্ন 
 আজরক যা বশখরল, তা নথ্রক ঈশ্বে 

নতািারক কী কেরত িলরছন িরন হে? 

 আবি বিশ্বাস কবে নয, ঈশ্বে (পবিত্র 
আত্মা) আিারক িলরছন নয... 

 ঈশ্বে চান, নযন তুবি তাাঁে েরল্পে অংশ 
হও। বঠক আজরকে েরল্পে 
_____________ িরতা। ঈশ্বে 
কীভারি নতািারক তাাঁে েরল্পে অংশ 
কেরত চান? 

 এই সপ্তারহে িরধয নক এই েল্পবট 
িলরত পােরি? 

বযশাইে ৩০:১৯ পে পেনু 
বপতা ঈশ্বে, নতািাে সান্ত্বনা বেরে এই িাচ্চারেে আশীিোে কে। নতািাে স্বে শুরন নযন তাো সান্ত্বনা পাে এিং কীভারি 
নতািারক অনুসের্ কেরি, তা নযন িুঝরত পারে নসই আশীিোে তুবি তারেে কে। 
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পীলাত তৃতীেিাে িরল উঠরলন, “নকন? এ কী নোষ করেরছ? তারক হতযা 
কোে নকানও নোষ আবি পাইবন। তাই আবি তারক শাবি বেরে নছরে নেি”। 

বকন্তু তাো বচৎকাে করে যীশুরক ক্রুরশ বেরত িলল। তাো এত নজারে বচৎকাে 
করে উঠল নয, পীলাত তারেে কথ্া নিরন বনল। বতবন িাোব্বাসরক িুবি 
বেরলন এিং যীশুরক নসই নলাকরেে হারত তুরল বেরলন। 
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অনুশীলনী ১০ 
যীশু জীবিত!! 

লুক ২৩:৩৯-২৪:৭ 
 ভবূিকা:  

যীশুকক ক্রুকশ হতযা করার সাজা দেওয়া হয়। রক্ষীরা তাাঁকক চািুক বেকয় িাকর। 
দলাককরা তাাঁর বিরুকে খারাপ কথা িকল। দসটা খিুই দুঃকখর বেল বিল। যবেও 
তারা এত খারাপ কাজ ককরবিল, বকন্তু যীশু তিুও িলকলন, “বপতা, একেরকক 
ক্ষিা কর, দকননা এরা কী করকি তা জাকন না”। এই বেনটাকক “পুণ্য 
শুক্রিার”রূকপ আজও স্মরণ্ করা হয়। এই বেনবটর নাি দকন এইরকি, তা 
জানার জন্য গল্পবট দশাকনা। 
 

 

গল্প: 
ক্রুকশর উপকর এক েস্যয যীশুকক অপিান করকত লাগল: “তুবি দতা খ্রীস্ট? 
তাহকল বনকজকক িাাঁচাও, আর আিাকেরও 
িাাঁচাও”। 
বকন্তু অন্য েস্যযবট তাকক থাবিকয় িলল, 
“দতািার ঈশ্বরকক ভয় করা উবচত! তুবি ওাঁনার 

িকতা একই শাবি পাচ্ছ। আিরা যা ককরবি, 
তার জন্য শাবি পাবচ্ছ; বকন্তু উবন দতা খারাপ 
বকিু ককরনবন”। তারপর দস যীশুকক িলল, 
“যীশু, আপবন যখন আপনার রাকজয আসকিন, 
আিাকক স্মরণ্ করকিন”। 
যীশু তাাঁকক িলকলন, “আবি দতািাকক সতয 
িলবি, আজককই তুবি আিার সাকথ 
পরিকেকশ যাকি”। 

দপুরকিলা, সকূযের আকলা িন্ধ হকয় দগল এিং দপুর ৩দট পযেন্ত সিি দেশ 

অন্ধকার হকয় রইল। িবিকরর পেো বচকর দ’ভাগ হকয় দগল। আর যীশু বচৎকার 
ককর দকাঁকে উঠকলন, “বপতা, দতািার হাকত আিার আত্মা সিপেণ্ করলাি”। 
তারপর বতবন িারা দগকলন। 

 

 

পযোকলাচনা 
প্রকতযক অনুশীলনীর দশকে, ঈশ্বর কী 
িলকত চাইকিন দস বিেকয় আিরা 
আকলাচনা করবি। এগুবলর িধ্য দথকক 
দতািরা দকান বেক বেকয় ঈশ্বকরর িাধ্য 
হকি? 

 

সূচনা 
প্রশ্ন: দকান বিেয় দথকক তুবি সিকথকক 
দিবশ উদ্দীবপত হও? 

 

আিার িলনু 
িাচ্চাকের কাকি িাইকিল থাককল, তাকের 
গল্পবট খুলকত িলুন এিং বিবভন্ন প্রকশ্নর 
িাধ্যকি গল্পবটর িকধ্য যান, গল্পবট সম্পূণ্ে 
করুন এিং ভুল িন্তিযগুবল বঠক করুন।  

 
িযবিগত/েলগতভাকি িলা: 
িল টস: িাচ্চাকের দগাল ককর রাখুন। দয 
দকানও িাচ্চাকক একবট িল বেন, দস 
গকল্পর প্রথি বিেয়বট িলকি। তারপর টস 
ককর যার নাি উঠকি, দস গকল্পর পকরর 
অংশবট িলকি। গল্পবট দশে না হওয়া পযেন্ত 
এইভাকি ককর যান।   

িাচ্চাকের জন্য যীশুর গকল্পর বিবভবি: 
একােশ অংশ 

 ৫৫:৪০ দথকক শুরু 

 ৫৭:০২-এ দশে 

 
 

ইবিত 

গকল্পর িবি িাচ্চাকেরকক গল্প 
িঝুকত সাহাযয ককর। দসটা 
িাইকিকলর িবি হকত পাকর, গল্প 
িলার সিয় আপবন িবি আাঁককত 
পাকরন, িা অন্য িই দথকক 
দকানও িবির দসট হকত পাকর। 
একক্ষকে আপবন যা বকিু িযিহার 
করকত পাকরন! 
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দশে প্রাথেনা 
 

গল্পবট চলকি... 
 

প্রশ্নগুবল করুন 
 গল্পবট িলার সিয়, দকান বিেয়বট 

দতািাকের কাকি আশ্চকযের িকন 
হকয়কি?   

 গকল্পর দকান অংশবট দতািাকের ভাকলা 
দলকগকি? দকান বিেয়বট ভাকলা 
দলকগকি? 

 এিন দকানও বিেয় বিল, দযবট 
দতািাকের িঝুকত অস্যবিধ্া হকয়কি? 

 দলাককরা দকান বিেয়বট পিি 
ককরবিল? তারা আর কী ককরবিল? 
তাকের পিকির কারকণ্ কী হকয়বিল? 

 ঈশ্বর সম্পককে আবি বশকখবি দয... এর 
জন্য ঈশ্বকরর প্রবত দতািার ভাকলািাসা 
এিং জীিনযাপকন (কসিা) কী পাথেকয 
আসকি?  

 তুবি বক এই ঈশ্বরকক জানকত চাও? 
দতািার জীিকন বক এিন বকিু হকচ্ছ, 
দযখাকন ঈশ্বর দতািাকক সাহাযয করকত 
পাকরন? 

 
 

িযবিগত উত্তকরর জন্য 
প্রশ্ন 
 আজকক যা বশখকল, তা দথকক ঈশ্বর 

দতািাকক কী করকত িলকিন িকন হয়? 

 আবি বিশ্বাস কবর দয, ঈশ্বর (পবিে 
আত্মা) আিাকক িলকিন দয... 

 ঈশ্বর চান, দযন তুবি তাাঁর গকল্পর অংশ 
হও। বঠক আজককর গকল্পর 
_____________ িকতা। ঈশ্বর 
কীভাকি দতািাকক তাাঁর গকল্পর অংশ 
করকত চান? 

 এই সপ্তাকহর িকধ্য দক এই গল্পবট 
িলকত পারকি? 

দযাহন ৩:১৬-১৭ পে পড়নু 
সিেশবিিান ঈশ্বর, যীশুকক পাঠাকনার জন্য দতািাকক ধ্ন্যিাে জানাই। বতবন িৃত নন, বকন্তু জীবিত, তার জন্য আিরা দতািার 
প্রবত কৃতজ্ঞ!! তুবি এই িাচ্চাকের কতখাবন ভাকলািাস, আর তাকের কাি দথকক তুবি কতখাবন ভাকলািাসা দপকত চাও, তা 
জানকত তুবি তাকের আশীিোে কর। 
 

www.kidsaroundtheworld.com 

© বকিস্ অযারাউণ্ড েয ওয়ার্ল্ে ২০১৪ 

 

এই সিি দেকখ দসনাপ্রধ্ান ঈশ্বকরর দগৌরি ককর িকল উঠল, “সবতযই, ইবন 
ভাকলা িানুে বিকলন!” 

এ সিি দেকখ দসখাকন উপবিত সিাই িুক চাপড়াকত চাপড়াকত িাবড় বিকর 
দগল, কারণ্ তারা দুঃখ দপকয়বিল। যারা যীশুর কাকির দলাক বিল, তারা েূর 
দথকক এই সিি বকি ুদেখবিল। 

দসখাকন দযাকেি নাকি একজন ধ্াবিেক িযবি বিকলন, বযবন ঈশ্বকরর রাকজযর 
অকপক্ষা করবিকলন। বতবন অন্যান্য দনতাকের িকতা যীশুর বিরুকে যানবন। 
দযাকেি যীশুর দেহ দনওয়ার অনুিবত দপকলন। বতবন যীশুর দেহ ক্রুশ দথকক 
নাবিকয়, কাপকড় জবড়কয়, পাহাকড় দখাোই করা একবট কিকর দরকখ বেকলন। 
এই কিরবট আকগ কখনও িযিহার করা হয়বন। অন্যান্য িবহলারা দযাকেিকক 
অনুসরণ্ ককর যীশুকক দকান কিকর রাখা হকয়কি, তা দেখল। তারপর তারা 
স্যগবন্ধ দ্রিয ও দতল ততবর করার জন্য চকল দগল। 

দসই বেনটা বিল শুক্রিার, তাই দলাককরা বিশ্রািিার পালন করার প্রস্তুবত 
বনবচ্ছল। সূযে অি দগকল বিশ্রািিার শুরু হয় এিং দিাবশর আইন অনুযায়ী দসই 
বেকন প্রকতযককক বিশ্রাি বনকত হয়। 

সপ্তাকহর প্রথি বেন রবিিার দভারকিলায়, িবহলারা দয সিি স্যগবন্ধ ততবর 
ককরবিল, দসগুবল বনকয় কিকরর কাকি এল। তারা দেখল কিকরর েরজাটা 
দখালা। বকন্তু বভতকর বগকয় তারা যীশুর দেহ দেখকত দপল না। তারা এই বিেকয় 
ভািকি, হঠাৎ দ’জন িানুে উজ্জ্বল কাপড় পকর তাকের পাকশ একস োাঁড়াল। 
তাকের দেকখ িবহলাগুকলা ভয় দপকয় িাথা বনচু ককর বনল। দলাক দকটা তাকের 
িলল, “দতািরা দকন িৃতকের িকধ্য জীবিকতর দখাাঁজ করি? যীশু এখাকন দনই; 
বতবন িৃতুয দথকক উকঠকিন। বতবন দতািাকের যা িকলবিকলন, তা বক দতািাকের 
িকন পড়কি? বতবন িকলবিকলন, িনুষ্যপেুকক পাপীকের হাকত সিবপেত হকত 
হকি, ক্রুকশ িরকত হকি এিং তৃতীয় বেকন বতবন িৃতুয দথকক উঠকিন”। 
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